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Zawod: Dyplomowana opiekunka do dziecka

Opiekunka dziecieca zajmuje sie sprawowaniem fachowej opieki nad matymi dzie¢mi
(najczesciej sg to niemowleta i dzieci do 3-4 roku Zycia oraz dzieci niepetnosprawne)
wychowujgc je, dbajac o ich bezpieczenstwo i prawidtowy rozwoj. Opiekunka
dziecieca moze pracowaé w charakterze niani, wynajmowanej przez rodzicow
podczas ich nieobecnosci w domu do opieki nad dzie¢cmi. Moze réwniez znalez¢
zatrudnienie w ztobkach, domach opieki, szpitalach, hospicjach i réznego rodzaju
osrodkach, ktére zajmujg sie opiekg nad dziecmi (zaréwno petnosprawnymi, jak i
niepetnosprawnymi).

Obowigzki zawodowe:

Opiekunka wykonuje codzienne czynnosci zwigzane z pielegnacjg dziecka -
odpowiada za jego higiene, kapiele, mycie, przewijanie, przebieranie, czesanie,
pielegnacje srodkami kosmetycznymi. Odpowiada rowniez za prawidtowe odzywianie
dziecka, podawanie lekow jesli zachodzi taka konieczno$¢, wykonywanie zabiegdw
rehabilitacyjnych w zastepstwie rodzicow.

Do zadan opiekunki nalezy zorganizowanie dziecku czasu wolnego poprzez rézne
zabawy, gry, chodzenie na spacery. Najczesciej od opiekunki oczekuje sie takiego
doboru zabaw czy zaje¢ ruchowych, ktére beda rozwija¢ zdolnosci psychomotoryczne
dziecka i wptyng na jego prawidtowy rozwdj.

Wyksztatcenie i wymagania zawodowe:

Opiekunkg dzieciecag w publicznych zaktadach opieki zdrowotnej, zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 29 marca 1999 roku
w sprawie kwalifikacji wymaganych od pracownikéow na poszczegodlnych rodzajach
stanowisk pracy w publicznych zakfadach opieki zdrowotnej, moze zostaC osoba,
ktora posiada wyksztatcenie srednie medyczne w zawodzie opiekunka dziecieca.

Dodatkowo za opiekunke dziecieca uznajemy osobe, ktéra ukonczyta liceum
medyczne lub szkote policealng publiczng lub niepubliczng z uprawnieniami szkoty
publicznej i uzyskata dyplom opiekunki dzieciecej.

Nauka w szkole policealnej trwa najczesciej 1-2 lata, podczas ktorych przyszte
opiekunki uczg sie zasad wtasciwej opieki nad dzie¢mi, ich pielegnacji, wychowania
oraz anatomii i fizjologii dziecka. Zdobywajg wiedze z zakresu podstaw pedagogiki
i psychologii, uczg sie stymulowania rozwoju. Zdobywajg takze niezbedng wiedze
i umiejetnosci z zakresu udzielania pierwszej pomocy. Obok zaje¢ teoretycznych,
przyszte opiekunki biorg udziat w praktykach, odbywajgcych sie najczesciej w
Ztobkach, domach matego dziecka i szpitalach. Zakonczeniem nauki jest przystgpienie
do egzaminu zawodowego.
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Po 5 latach pracy na stanowisku opiekunki dzieciecej mozna zostac starszg opiekunka
dziecieca.

W placowce oraz w placdwce wsparcia dziennego s3 wymagane nastepujgce
kwalifikacje na stanowisku opiekuna dzieciecego:

- ukonczona szkota medyczna przygotowujgca do pracy w zawodzie opiekunki
dzieciecej lub pielegniarki,

albo

- studia pedagogiczne o specjalnosci opiekunczo-wychowawczej. (Zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 19 pazdziernika 2007
roku w sprawie placdwek opiekunczo-wychowawczych)

Nieco inaczej wyglada sytuacja w przypadku opiekunek wynajmowanych przez
rodzicdw — ich wymagania sg indywidualne i zréznicowane. Nie zawsze wymagdajq
ukonczenia powyzszych szkoty, chociaz czesto zwracajg uwage na wyzsze
wyksztatcenie i ukonczenie kierunkéw zwigzanych z dzie¢cmi (pedagogika,
psychologia, medycyna, pielegniarstwo). Istotne sg takze rdznego rodzaju kursy
i szkolenia zwigzane bezposrednio lub posrednio ze sprawowaniem opieki,
udzielaniem pierwszej pomocy, animacjg kultury etc.

Poza odpowiednig wiedza kazda opiekunke dzieciecg powinny charakteryzowac
nastepujgce cechy psychofizyczne:

1) zamitowanie do pracy z dzieckiem;
2) zrownowazone reakcje emocjonalne;
3) umiejetno$¢ nawigzywania kontaktu z dzieckiem;
4) tolerancja;

5) wrazliwos¢ estetyczna;

6) uzdolnienia artystyczne i manualne;
7) spostrzegawczo$¢;

8) wytrwatosc i cierpliwosc;

9) obowigzkowo$¢ i odpowiedzialnosg;
10) dobra kondycja psychofizyczna;

11) kreatywnosc.

Zarobki:

Wynagrodzenie w panstwowych instytucjach waha sie najczesciej w granicach 1300 -
1600 zt brutto. W prywatnych osrodkach zarobki te sg nieco wyzsze - do ok. 2000 zi
brutto. Opiekunki zatrudniane przez rodzicdw ustalajg wiasne stawki godzinowe i sg
one zréznicowane w zaleznosci od rejonu kraju. Mogg wynosi¢ od 6 zt za godzine
nawet do 15 z
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Opracowano na podstawie Zrodet:

http:/ /archiwum.opiekunka.org/ile-zarabia-opiekunka-do-dziecka.html
http://www.zawodowe.com/Opiekunka_dziecieca_-_opis_278
http://www.msz.czest.pl/pobierz/PODSTAWA_PROGRAMOWA-opiekunka_dziecieca.pdf

http:/ /www.zawodyregulowane.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=11
9&Itemid=701
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